
 Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Radis au beurre Betterave 

vinaigrette 

Salade pépinettes  

au thon 

Salade exotique Pâté de campagne 

               

Plat Sauté de dinde à la 

forestière 

Haché de veau à la 

crème 

Rôti de bœuf Escalope de dinde 

au jus 

Merlu sauce 

échalotes 

               

Garniture Riz pilaf Coquillettes Purée crécy Poêlée  

campagnarde 

Cordiale de  

légumes 

               

Produit  

laitier 

Vache picon Fromage blanc Camembert Petit suisse Yaourt 

               

Dessert Riz au lait Kiwi 

 

Pomme Donut Poire 

               

Menu du 9 au 15 Juin 2025 



 Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Terrine de poisson et 

mayonnaise 

Salade grecque Champignons à la crème Tomates  

vinaigrette 

Céleri aux pommes 

               

Plat Lapin aux pruneaux Cordon bleu Escalope de porc à la 

charcutière 

Parmentier de poissons Lasagne aux légumes 

               

Garniture Haricots verts Carottes Semoule Salade verte  

               

Produit  

laitier 

Tomme blanche Yaourt nature Liégeois vanille Chèvre Petit suite 

               

Dessert Pêche Banane Ananas Tarte aux pommes Fraises 

               

Menu du 16 au 22 juin 2025 



 Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Cervelas  

Vinaigrette 

Salade de lentilles Salade de blé aux 

légumes 

Radis au beurre  

               

Plat Hachis parmentier Poisson pané Cuisse de poulet au 

curry 

Riz et quinoa aux 

petits légumes  

 

            

Garniture Salade verte Choux de Bruxelles Blettes en gratin  

               

Produit  

laitier 

Yaourt nature Gouda Petit suisse aux 

fruits 

Camembert  

               

Dessert Orange Flamby Pomme Kiwi  

               

Menu du 23 au 29 juin 2025 



 Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Rillettes de sardine Salade de 

betteraves 

Tomates 

vinaigrette 

ciboulette 

Salade 

californienne 

Salade pois chiche 

libanaise 

               

Plat Jambon grill Poisson blanc 

meunière 

Roti de veau Carbonara de 

dinde 

Omelette au 

fromage 

               

Garniture Petits pois Trio de légumes Purée de 

courgettes 

Tortis Ratatouille 

               

Produit  

laitier 

Crème caramel Chanteneige Cantal Petit suisse Yaourt nature 

               

Dessert Gâteau petit beurre Nectarine Yaourt Fraises Abricot 

               

Menu du 30 juin au 6 juillet 2025 



 Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Œuf dur Céréales 

gourmandes au 

thon 

Gaspacho tomate Salade mêlée au 

poulet 

Salade tomates 

basilic 

               

Plat Pâtes Aiguillette de 

poulet à la crème 

Boulette d’agneau 

sauce tajine 

Noix de joue porc 

confite 

Colin à l’oseille 

               

Garniture Sauce emmental Brocolis Légumes tajine Flageolets Carottes 

               

Produit  

laitier 

Yaourt aux fruits 

mixés 

Camembert Samos Yaourt nature Emmental 

               

Dessert Nectarine Banane Compote pomme 

pêche 

Abricot au sirop Eclair au chocolat 

               

Menu du 7 au 13 Juillet 2025 



 Lundi  Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Haricots verts 

vinaigrette 

Salade haricots 

blancs 

Tomates 

vinaigrette 

échalote 

Courgettes râpées pastèque 

               

Plat 

Sauté de dinde 

basquaise et son 

quinoa boulgour 

Merlu sauce 

échalotes 

Boudin noir Filet de poulet Tarte aux légumes 

            

Garniture Brocolis Purée de trois 

légumes 

Lentilles Fondue de 

poireaux 

               

Produit  

laitier 

Crème brûlée Chanteneige Brie Petit suisse Yaourt nature 

               

Dessert Biscuit Abricot Pomme Clafoutis abricot Fraises 

               

Menu du 14 au 20 juillet 2025 


